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П У Н КТ 1. О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я
Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

(воспитанников) (далее Правила),  разработаны па основании Федерального 
закона Российской Федерации oi 2е) декабря 2012 г. N 273-ФЭ "Об 
образовании в Российской Федеранип"(п. 1 .ч.З. ст.28) и определяют 
внутренний распорядок обучающихся М униципального дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида 
«Ландыш» города Балашова Саратовской области», (далее ДОУ),  режим 
образовательного процесса и защиту прав обучающихся.

Настоящие Правила определяют основы статуса обучающихся 
(воспитанников) ДОУ, их права как участников образовательного процесса, 
устанавливают режим образовательного процесса, распорядок дня 
воспитанников ДОУ.

Введение настоящих Правил имеет целью способствовать 
совершенствованию качества, результативности организации 
образовательного процесса в ДОУ.

Настоящие Правила находятся в каждой возрастной группе ДОУ и 
размещаются на информационных стендах. Родители (законные 
представители)  обучающихся ДОУ должны быть ознакомлены с 
настоящими Правилами.

Настоящие Правила принимаются на педагогическим совете и 
утверждаются приказом заведующего ДОУ па неопределенный срок.

Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, 
регламентирующим деятельность ДОУ.

Режим образовательного процесса.
► Режим работы ДОУ :

- 5 дневная рабочая неделя;
- выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни;
- максимальная длительность пребывания детей в ДОУ -  12 часов, для 
коррекционной группы - 10 часов.
- ежедневный график работы ДОУ: с 7.00 часов до 19.00 часов.
-ДОУ имеет право объединять группы в случае необходимости в летний 
период (в связи с низкой наполняемостью групп, отпусков воспитателей, и 
др.)
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П У Н КТ 2. РЕ Ж И М  ДНЯ О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я
Основу режима дня составляет установленный распорядок сна и 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 
непосредственно образовательной деятельности (далее ПОД), прогулок и 
самостоятельной деятельности воспитанников.
Организация воспитательно - образовательного процесса в ДОУ 
соответствует требованиям Caul 1и11 2.4.1.3049-1 3

РЕЖ И М  ДНЯ  
в холодный период года 

в 1-й младшей группе  
( о I 2 до 3 лет)

Режимные момен i ы Время
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.10
Утренняя гимнастика 8.10-8.15
Первый завтрак 8.15-8.40
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
НОД)

8.40-9.00

Непосредственно образовательная деятельность с детьми:
11ервая подгруппа 
Вторая подгруппа

9.00-9.10
9.15-9.25

Самостоятельная деятельность детей 9.25-10.00
Второй завтрак 10.00.-10.15
Прогулка 10.15-11.35

Самостоятельная деятельность детей 11.35-1 1.45
Обед 11.45-12.10
1 игиенические процедуры, самостоятельная деятельность 
детей

12.10-12.20

Дневной сон 12.20-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.15
Полдник 15.15-15.40

Чтение художественной литературы 15.40-15.50
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
НОД)

15.50-16.00

Образовательная деятельность с детьми:
Первая подгруппа 
Вторая подгруппа

16.00-16.10
16.15-16.25

Самостоятельная деятельность детей (игры в уголках 
развития)

16.25-16.40

Прогулка 16.40-18.00
Самостоятельная деятельность детей (гигиенические 
процедуры, подготовка к ужину)

18.00-18.10

Ужин 18.10-18.30
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Самостоятельная деятельность детей 18.30-18.45
Прогулка, уход детей домой 18.45-19.00

РЕЖ И М  Д] \я  
в холодный период года 

в 2-й младшей группе ( от 3 до 4 лет)
Режи м н ы е моменты Время

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.10
Утренняя гимнастика 8.10-8.16
Первый завтрак 8.16-8.40
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
ПОД)

8.40-9.00

Непосредственно образовательная деятельность с детьми: 9.00-9.15
9.25-9.40

Самостоятельная деи гельноез ь детей 9.40-10.00
В юрой завтрак 10.00-10.15
Прогулка 10.15-12.00

Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
обеду)

12.00-12.10

Обед 12.10-12.40
1 игиенические процедуры, самостоятельная дея тельность 
детей

12.40-12.50

Дневной сон 12.50-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.15
Полдник 15.15-15.40
Самостоятельная деятельность детей,  
кружковая работа,  Н ОД (2 раз в неделю) 15.40-15.55
Прогулка 15.55-18.00
Самостоятельная деятельность детей (игры в уголках 
развития)

18.00-18.10

Ужин 18.10-18.30
Ч гение художественной литера гуры 18.30-18.45
Прогулка, уход детей домой 18.45-19.00

РЕЖ И М  ДНЯ 
в холодный период года 

в средней группе  
( от 4 до 5 лег)

Режимиые мо менты Время
Прием детей, самостоятельная дея тельность 7.00-8.10
Утренняя гимнастика 8.10-8.18
Первый завтрак 8.18-8.40
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 8.40-9.00
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НОД)
Непосредственно образовательная дея гельноегь с детьми: 9.00-9.20

9.30-9.50
Самостоятельная деятельность детей 9.50-10.00
Второй завтрак 10.00-10.15
П рогулка 10.15-12.00

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
детей

12.00-12.20

Обед 12.20-12.50
Дневной сон 12.50-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.15
Полдник 15.15-15.40

Самостоятельная деятельнос ' 1 ь детей,  
кружковая работа (1 раз в неделю)

15.40-16.00

Ч гение художественной литературы 16.00-16.10
Про! у л ка 16.10-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 18.00-18.10
Подготовка к ужину, ужин 18.10-18.30
Самостоя гельпая деятельность детей 18.30-18.45

> ход детей домой 18.45-19.00

PI-’Ж И М  Д 1I>1 
в холодный период года 

в старшей i руине «Черемуш ка»  
(группа для детей с Ф Ф Н Р)

( о I 5 до 6 лег)

Режим 1 1  ые моменты Время
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.05
V 1 ренняя гимнастика 8.05-8.15
Первый завтрак 8.15-8.55
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
НОД)

8.55-9.00

Непосредственно образовательная деятельность с детьми: 9.00-10.15
Второй завтрак 10.15-10.30
Индивидуальные занятии с логопедом 10.30-12.30
Самостоятельная деятельность детей 10.30-11.05
Прогулка 11.05-12.30
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
обеду)

12.30-12.40

Обед 12.40-13.10
Дневной сон 13.10-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25 -15.40
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Индивидуальные занятия по заданию логопеда, 
самостоятельная деятельность детей

15.40-16.05

Непосредственно образовательная дея гсльносч ь е детьми
(в том числе по доп. образованию) 3 раза в неделю;  
Самостоятельная деятельность детей

16.05-16.30

Ч ген не художественной литературы 16.30-16.45
Прогулка 16.45-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 18.00-18.10
Ужин 18.10-18.30

Самостоятельная деятельное!  ь детей 18.30-18.45
> чол детей домой 18.45-19.00

РСЖИМ Д11Я 
в холодмьи! период года 

в старшей i рунне ( ог  5 до 6 лег)  
(для детей с нарушением ОДА)

Режимные моменты Время
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.20
> гренняя гимнастика 8.20-8.30
Первый завтрак 8.30-8.55

Самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00
Непосредственно образовательная деятельность с детьми: 9.00-9.25

10.10-10.40
Второй завтрак 10.00-10.10
Прогулка 10.10-12.30

'С амостоятельная  деятельность детей (игры, подготовка к 
о б е д у )

12.30-12.40

Обед 12.40-13.10
Дневной сон 13.10-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25 -15.40

Непосредственно образовательная деятельность с детьми
(в том числе по доп. образованию) 2 раза в неделю.  
Самостоятельная деятельность детей

15.40-16.05

Индивидуальные заня тия по заданию логопеда, 
самостоятельная деятельность детей

16.05-16.25

Чгение художественной литературы 16.25-16.45
Прогулка 16.45-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
Ужин 18.10-18.30
Самостоятельная деятельность детей 18.30-18.45

> ход детей домой 18.45-19.00
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PI'Ж И М  дня 
в холодный период года 

в старшей i руппе  
( от 5 до 6 лет)

Режи 14 н м е моменты Время
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.05
Утренний гимнастика 8.05-8.15
Первый завтрак
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
НОД)

8.15-8.55
8.55-9.00

Непосредственно образовательная ден тслмюсть с дез ьми: 9.00-9.25
9.35-10.00

Второй завтрак 10.00-10.10
Самостоятельная деятельность детей 10.10-10.20
Прогулка 10.20-12.30
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
обеду)

12.30-12.40

Обед 12.40-13.10
Дневной сон 13.10-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25 -15.40

Непосредственно образовательная дея тельное! ь с детьми
«в том числе по доп. образованию) 3 раза в неделю;  
Самостоятельная деятельность детей

15.40-16.05

Индивидуальные заня тия по заданию логопеда, 
самостоятельная деятельность детей

16.05-16.50

Чтение художественной литературы 16.50-17.05
Прогулка 17.05-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
> жин 18.10-18.30
Самостоятельная деятельность д е i ей 18.30-18.45
> ход детей домой 18.45-19.00

РПЖИМ д н я
в холодный период года 

в подготовительной группе «Кленок»  
( от 6 до 7 лет)

Режимные м о м е т  ы Время
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.15
Утренняя гимнастика 8.15-8.30
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Первый завтрак 8.30-8.55
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
НОД)

8.55-9.00

Непосредственно образова тельная деятельность с детьми: 9.00-9.30
9.40-10.10
10.40-1 1.10

В юрой завтрак 10.10-10.20
Прогулка 11.10-12.30

Самостоятельная деятельность детей 12.30-12.40
Обед 12.40-13.10
Дневной сои 13.10-15.00
Польем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25-15.40
Чтение художественной литературы 15.40-16.05

Прогулка 16.05-18.00

1 амостоятельная деятельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
> жин 18.10-18.30
Самос 1 оя 1 ел ьная деятельность детей 18.30-18.45
> ход де 1 ей домой 18.45-19.00

РКЖИМ Д11>1 
в теплый период года 
в 1-й младшей группе  

( от 2 до 3 лег)
Р е ж и м н ы е  м о м е н т ы Время

. .г ем детей на участке, самостоятельная деятельность детей 7.00-8.10
> тгенняя гимнастика 8.10-8.15
Самостоятельная деятельность детей (подготовка к завтраку) 8.15-8.30
П е р в ы й  з а в т р а к 8.30-8.50
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-10.00
В ю р о й  ш в т р а к 10.00-10.20
П р о гу л к а 10.20-11.30
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
о б е д \ )

1 1.30-1 1.45

Обед 11.45-12.10
Д н ев н о й  сон 12.20-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
П о л д н и к 15.25-15.40
Игры, развлечения , самостоя тельная деятельность детей 
П р о гу л к а

15.40-16.25
16.25-18.00

Самостоятельная деятельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
> ж ни 18.10-18.30
С а м о с т о я т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  детей 18.30-18.45
> ход детей дом ой  ( с у ч а с т к а ) 18.45-19.00



PL-ЖИМ Д11>I 
в Iенлый период года 

во 2-й младшей i руине  
( о I 3 до 4 лет)

Режимные момен i ы Время
Прием детей на участке, самостоя тельная деятельность детей 7.00-8.10
> гренняя гимнастика 8.10-8.16
_ ^мостоя тельная деятельность детей (подготовка к завтраку) 8.16-8.30
Первый завтрак 8.30-9.00
Игры, самостоятельная дея тельное! ь детей 9.00-10.00
Второй завтрак 10.00-10.20
Прогулка 10.20-11.50

Самостоятельная деятельность детей (подготовка к обеду) 11.50-12.00
Обед 12.00-12.40
Дневной сон 12.40-15.00
Попьем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25-15.40
Игры, развлечения, самостоя тельная дея тельность детей 15.40-16.25
Прогулка 16.25-18.00

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 18.00-18.10
> жин 18.10-18.30
С амостоятельная деятельность детей 18.30-18.45
v ход детей домой (с учаез ка) 18.45-19.00

РНЖИМ Д11>1 
в геилый период года 

в средней группе  
( о I 4 до 5 лет)

Режимные моменты Время
Прием детей на участке, самостоятельная деятельность детей 7.00-8.10
> тренняя гимнастика 8.10-8.18

Самостоятельная деятельность детей (подготовка к завтраку) 8.18-8.30
Первый завтрак 8.30-9.00
И: ры. самостоятельная деятельность детей 9.00-10.00
Второй завтрак 10.00-10.20
Прогулка 10.20-12.00

Самостоятельная дея тельность детей (подготовка к обеду) 12.00-12.10
Обед 12.10-12.40
Дневной сон 12.40-15.00
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Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25-15.40
Игры, развлечения, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.25

Прогулка 16.25-18.00
l. амостоятельная деятельность детей в уголках развития 18.00-18.10
Ужин 18.10-18.30
Самос гоя'тельная деятельность детей 18.30-18.45
4 ход детей домой (с участка) 18.45-19.00

PI-жим дня
в ic4i.ii.iii период года 

в старшей i р\ мне (дли детей е Ф Ф П Р)  
( 0  1 5 до 6 лег)

Режимные мочен i ы Время
. Ънем детей на участке, прогулка 7.00-8.05
4 ipciiHHH гимнастика 8.05-8.15
Самостоятельная деятельность детей (подготовка к завтраку) 8.15-8.30
Первый завтрак 8.30-9.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-10.00
Второй завтрак 10.00-10.20
Прогулка ( игры, наблюдения,  груд) 10.20-12.10

«Самостоятельная деятельность детей (подготовка к обеду) 12.10-12.20
Обед 12.20-12.50
Дневной сон 12.50-15.00
Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Полдник 15.25 -15.40
И : ты. развлечения,  самостоятельная деятельность детей 15.40-16.30
Прогулка 16.30-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
> жин 18.10-18.30
С'агюс 1 оя тельная деятельность детей 18.30-18.45
> ход детей домой (с участка) 18.45-19.00

РНЖИМ ДНЯ 
в теплый период года 

в старшей группе (для детей е нарушением ОДА)
( от 5 до 6 лет)

Режимные момен ты Время
Прием детей па участке, самостоятельная деятельность детей 7.00-8.20
> I реи ни я гимнастика 8.20-8.30
Первый завтрак 8.30-9.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-10.00
Второй завтрак 10.00-10.20

ю



Про 1 у л ка 10.20-12.10
амостоятельная деятельность детей (подготовка к обеду) 12.10-12.20

Обед 12.20-12.50
Дневной сон 12.50-15.00
Польем,  закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Пол 1 ник 15.25 -15.40
И гы.  развлечения,  самостоятельная деятельность детей 15.40-16.00

Прогулка 16.00-18.00
Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 18.00-18.10
У жин 18.10-18.30
С имостоятельная деятельное i ь детей 18.30-18.45

х л детей домой (с участка)* 18.45-19.00

PI-ЖИМ д н я
в I ем. 1 ы it период года 

в старшей i рупие «Рябинка»  
( от 5 до 6 ле г)

Режимные моменгы Время
Прием детей на участке, самостоятельная деятельность детей 7.00-8.05
> тренняя гимнастика 8.05-8.15
_ _ лстоятельная деятельность детей (игры, подготовка к 
заатраку)

8.15-8.30

Первый завтрак 8.30-9.00
И т . самостоя тельная деятельность детей 9.00-10.00
Второй завтрак 10.00-10.20
Прогх л ка 10.20-12.10
Самостоятельная деятельность детей (подготовка к обеду) 12.10-12.20
Обед 12.20-12.50
Дневной сон 12.50-15.00

1 Подъем, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Подготовка к полднику,  полдник 15.25 -15.40
Игры, развлечения, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.30
Прогулка 16.30-18.00

Самостоятельная дея тельность детей в уголках разви тия 18.00-18.10
> жин 18.10-18.30
Самостоятельная деятельное i ь детей 18.30-18.45
v ход детей домой (с участка) 18.45-19.00

РПЖИМ д н я  
в теплый период года 

в подготови тельной 1 руине (для детей с нарушением ОДА)
( о 1 6 - 7лет)

Режимные моменты Время
Прием детей на участке, самостоятельная деятельность детей 7.30-8.15
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У рснняя гимнастика 8.15-8.30
П е р в ы й  завтрак 8.30-9.00
I*? — самостоятельная деятельность детей 9.00-10.00
Bi *рой завтрак 10.00-10.20
П! р* * 1 л. 1 ка 10.20-12.10
1. IV -с гоя тельная деятельность детей (подготовка к обеду) 12.10-12.20
Обе* 1 12.20-12.50
Дневной сон 12.50-15.00
IIT: Г-ъем. закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25
Па. о н  и к 15.25-15.40

Plrp'bi,  развлечения, самостоятельная дея тельность детей 15.40-16.00

Прогулка 16.00-18.00
•С _ с гоя тельная деятельность детей в \ голках разви тия 18.00-18.10
> Ж'И и 18.10-18.30
Самостоятельная деятельность детей 18.30-18.45
> \<>д ле 1 ей домой (е участка) 18.45-19.00

П> НКТ 3. П РАВА О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я

Д О У  реализуется право обучающихся на образование, 
гарантированное государством. Дошкольное образование направлено на 
формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 
■нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование

:>___осылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей
Ж  —вольного возраста.

Образовательные программы дошкольного образования направлены на 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их 
к г гр а с ш ы х  и индивидуальных особенностей,  в том числе достижение детьми 
дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

;раста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
с т е л ь н о с т и .  Освоение образовательных программ дошкольного 

образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся.

Обучающиеся  ДО У имеют право на развитие своих творческих 
способностей и интересов, включая участие в конкурсах, выставках, 
смотрах, физкультурных мероприя тиях и других массовых мероприятиях;

Родители (законные представители) несовершеннолетних,  
юеспечиваютцие получение детьми дошкольного образования в форме 

семейного образования, имеют право па получение методической, 
1си\олого-педагогической,  диагностической и консультативной помощи без 

взимания платы.
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Обучающиеся  ДОУ имеют право па уважение человеческого 
■сгоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, 

V  обления  личности, охрану жизни и здоровья:
1} оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке,  
ю  ановленном законодательством в сфере охраны здоровья;
( Т  анизацию оказания первичной медико-сани тарной помощи обучающимся 
ДОУ осуществляет  1 УЗ «Детская городская больница».  Медицинский 

егсонал наряду с администрацией ДОУ несет ответственность за здоровье и 
физическое развитие воспитанников ДОУ, проведение лечебно- 

© т а к т и ч е с к и х  мероприя i ий, соблюдение санитарно-гигиенических 
с  -:, режима и обеспечения качества питания. ДОУ обязано предоставить 
меиение с соответствующими условиями для работы медицинских 

работников.
► Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели группы, 
сотовые опраш иваю т родителей о состоянии здоровья детей . Прием детей в 
JKOV ос\  ществляется с 07.00 ч. -  до 08.15ч.
I  -  ^ р е м е н н ы й  приход в детский сад -  необходимое условие качественной и 
правильной организации воспитательно-образовательного процесса!
► Выявленные больные дети или дети с подозрением па заболевание в ДОУ 
■не принимаются;  заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых 
jc - 'временно размещаю! в изоляторе) до прихода родителей или 

и а : г а з л я ю т  в лечебное учреждение.
^ Если \  ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и 

развития, то родитель (законный представитель)  должен поставить в 
известность старшую медсестру и воспитателя, предъявить в данном 
сд \ч ае  справку или иное медицинское заключение.

1 pi аннзанию ни гания;
г  ДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание 

*с . в соответствии с их возрас том и временем пребывания в ДОУ по
нормам.

*  Организация питания детей в ДОУ возлагается на ДОУ и 
шествляется его штатным персоналом. 

г  Дети получают пятиразовое питание.
г  Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10- 

-^аным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в 
•лиевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста и 
вержденного заведующим ДОУ.

г  Родители (законные представители) могут получить информацию
о  ассортименте питания ребенка на специальном стенде.

г  Круглогодично,  непосредственно перед реализацией, медицинским 
гаСотником осуществляется С- витаминизация третьего блюда (компот, 
ей сель и т.п.)

г  Контроль над качеством питания (разнообразием),  витаминизацией 
олюд, закладкой продуктов пи тания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 
вклсовыми качествами пищи, санитарным состоянием сроков реализации 
продуктов возлагается па медицинский персонал ДОУ.
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5 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима  
сбных занятий и продолжительности каникул;

Вое п итанникам, испытывающим трудности в освоении программ 
1<*а.-сольного образования, развитии и социальной адаптации, оказывается 
не и чоло го-педагоги чес кая, медицинская и социальная помощь:

психолого-педагогическое консулы ирование родителей (законных 
представителей) и педагогических работников;
1 - прекционно-развивающие занятия с воспитанниками,  логопедическая 
■ т ю ш ь ;

Психолого-иедагогическая,  медицинская и социальная помощь 
ывается воспитанникам на основании заявления или согласия в 

письменной форме их родителей (законных представителей).
11роведение комплексного психолого-медико-педагогического 

наследования воспитанников в целях своевременного выявления 
по ю-енностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

Фгю он ен и й  в поведении детей, подготовка по результатам обследования 
мюп и тан ни ко в рекомендаций по оказанию им психолого-медико-  
■ о а г о г и ч е с к о й  помощи и организации их обучения и воспитания, 
«существляется нсихолого-медико -  педагогическим консилиумом ДОУ 
,1 ее ПМПк),  деятельность ПМ Пк регламентируется «Положением о 
: .  •• . , . о-медпко - педагогическом консилиуме Муниципального 

■■гономного дошкольного образовательного учреждения детский сад 
|£Юб11ЛСЙНЫЙ ».

ропаганду п обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям  
шраны груда;

ДОУ. при реализации образовательных программ создает условия для 
Внвр&нь; здоровья воспитанников, в том числе обеспечивает:
1| тек>ший контроль за состоянием здоровья воспитанников;

проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 
l зительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 

: о  ьдя воспитанников ДОУ;
I соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

■opwiT и во в;
' -^следование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время 

г е 'ы в а н и я  в ДОУ, в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

дарственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
• 'газования,  по согласованию с федеральным органом исполнительной 

ь ас :и.  осуществляющим функции по выработке государственной политики 
юрмативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения.

? организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 
гировления в о сп итан ни ков ,дл я  занятия ими физической культурой и 

с портом;
► Перед тем как вести ребенка в детский сад, проверьте, соответствует ли 
с v' одежда времени года и температуре воздуха. Проследите,  чтобы одежда
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гебенка не была слишком велика и не сковывала его движений.  В правильно 
обобранной одежде ребенок свободно двигается и меш>ше утомляется. 

Завязки и застежки должны быть расположены так, чтобы ребенок мог 
самостоятельно себя обслужить. Обу 1зь должна быть легкой,  теплой, точно 
сил гветствовать ноге ребенка, легко снима ться и надеваться.

- вой платок(одноразовые носовые платки) необходим ребенку, как в 
помещении, так и на прогулке. Сделайте на одежде удобные карманы для его 
хранения.
► Ро дител и (законные представители) обязаны приводить ребенка в 
<шпря1 ном виде, чистой одежде и обуви. У малыша должна быть сменная 
• в е ж д а  (сандалии,  трусики, майка, колготки), расческа.

,1ля активной двигательной деятельности,  направленной на освоение 
образовательной области «Физическая культура» ребенку необходима 
специальная спортивная (|>орма, модель п цветовая гамма которой 
оговаривается в группе с воспитателем и другими родителями. Для 
двигательной деятельности на улице рекомендуется отдельный комплект 
одежды.

г  Для пребывания на улице приветствуется такая одежда,  которая не 
«не активному движ ению  ребенка, легко просушивается и которую 

ребе о к вправе испачкать.
г  Вещи ребенка при желании родителей (законных представителей)  

т быть промаркированы во избежание потери или случайного обмена с 
j p \  | 'нм ребенком.

г  Одежда и обувь должна соответствовать погоде. 
г  Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были 

ш  нас ie сухие варежки и одежда.
У малышей в шкафчике обязательно должен быть комплект сухой 

■ к х д ы  для смены в отдельном мешочке.
г  В шкафу ребенка должен бы ть пакет для загрязненной одежды. 
г  В летний период на прогулке необходима легкая шапочка пли 

"■'13-_iv.a. которая будет защищать ребенка от солнца.

► Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в ДОУ
I говы.м и информировать воспитателей о каких-либо изменениях,

произошедших в состоянии здоровья ребенка дома.
'  обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в 
ДОУ:
г- Родители (законные представители) должны своевременно сообщать об 

изменении номера телефона, места жительства и места работы.
^ Для обеспечения безопасности своего ребенка родитель (законный 

представитель) передает ребенка только лично в руки воспитателя. 
г  Забирая ребенка, роди тели (законные представители)  должны обязательно 

подойти к воспитателю с тем, чтобы он передал ребенка лично. 
Категорически запрещается приход ребенка дошкольного возраста в ДОУ 
и его уход без сопровождения роди телей (законных представителей).
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г  Воспитателям категорически запрещается отдавать детей лицам в 
нетрезвом состоянии , несовершеннолетним братьям и сестрам, отпускать 
детей одних по просьбе роди телей, отдавать детей незнакомым лицам без 
доверенности от родителей. 

г  Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на 
территории ДО У без разрешения администрации.  

г  В помещении и на территории ДОУ строго запрещается курение.
► Чтобы избежать случаев травматизма,  родителям необходимо проверять 
с и ер ж и м о е  карманов в одежде ребенка па наличие опасных предметов, 
категорически запрещается приносить в ДОУ острые, режущие, стеклянные 
.эедметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и 
ip\  гие лекарс твенные средст ва.
► Запрещается приносить в детский сад жевательную резинку и другие 
продукты питания (конфеты, печенье, напитки и др.).
► Не рекомендуется  одевать ребенкл золотые и серебряные украшения,  
давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также
I г шки имитирующие оружие.
► В ДОУ запрещено давать детям какие-либо лекарства родителем 

Ихисо.чным представителем),  медицинским работником, воспитателями групп 
цым самостоятельно принимать ребенку.

профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время
II pet* ы ва п и я в Д О  У ;
► -'ы избежать случаев травматизма, родителям необходимо проверять 

«а - м о е  карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов.
■ и л е  г.-‘.чески запрещается приносить в ДОУ острые, режущие, стеклянные 
■ирс ы. а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и 
лгчт лекарственные средс тва.
► За:: решаете я приносить в детский сад жевательную резинку и другие 

р р ш \* с :ь 1 питания (конфеты, печенье, напи тки и др.).
► rle рекомендуется  одевать ребенку золотые и серебряные украшения,  

■кввп» с собой дорогостоящие игрушки,  мобильные телефоны, а также
имитирующие оружие.

► В Д О У  запрещено давать детям какие-либо лекарства родителем 
■аасо.чным представителем), медицинским работником, воспитателями групп 
it  самостоятельно принимать ребенку
1 # | проведение еанитарно-протпво эпидемических и профилактических  
мероприятий.

Поощрения п дисциплинарное воздействие
Меры дисциплинарного взыскания пс применяются к обучающимся по 

ниГ'.. ювательным программам дошкольного образования.
Дисциплина в ДОУ, поддерживается на основе уважения человеческого 

.достоинства воспитанников, педагогических работников. Применение 
физического и (или) психического насилия по отношению к воспитанникам 
3  >У не допускается.
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ф ения  воспитанников ДОУ проводиться по итогам конкурсов, 
м а н и й  и других мероприятий в виде: вручения грамот, 

твениых писем, серт ификатов, сладких призов и подарков.
Защита прав воспитанников

- . . .  -а  зашиты прав воспитанника, родители (законные представители) 
юагтельно или через своих представителей вправе:
правд ять заведующему ДОУ обращения о применении к работникам

* нарушаю щ им и (или) ущ емляющим права воспитанников, родителей 
иных представителей) , дисциплинарных взысканий. Такие обращения 
саг обязательном) рассмотрению заведующего ДОУ с привлечением 
iefi (законных представителей) воспитанников;
шаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

ою-ьагельных отношений,  в* том числе по вопросам о наличии или об 
СТШ1И конфликта интересов педагогического работника;

1>вать не запрещенные законодательством Российской Федерации 
с: особы защиты прав и законных интересов.

f j' . >дания, организации работы, принятия решений комиссией
кре v  ~ :ию споров между участниками образовательных отношений 

исполнения устанавливается локальным нормативным актом 
■венне о комиссии но урегулированию споров между участниками 

тигельных отношений»,  который принимается с учетом мнения совета 
(законных представителей) воспитанников ДОУ, а также общего 

работников ДОУ.
Совместная  работа педагогического коллектива ДОУ и семьи станет 
ребенка лучшим “мостиком” между домом и детским садом. Мы 

г » . ;  к тому, чтобы и дети, и родители чувствовали себя в пашем 
ении комфортно. Приветствуем активное участие родителей в
группы:

■ . з праздниках и развлечениях, родительских собраниях, трудовых 
их:

«вож дение  детей на прогулках, экскурсиях за пределами детского сада;
-  рас* = родительском комитете группы или детского сада.
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